
INGRÉDIENTS

PRÉPARATION

MÉTHODE

BANANA CAKE FACILE
Un gâteau gourmand pour la fête des mères

3 bananes bien mûres (1 servira

à la déco)

3 œufs

120 g de sucre cassonade

200 g de farine 

1/2 sachet de levure ou 1/2

cuillère à café de bicarbonate

alimentaire

120 g de beurre ou de

margarine fondu 

1 cuillère à café d’extrait de

vanille liquide

100 g de pépites de de chocolat

Noix de votre choix (Noix,

amande...)

Optionnel:

 

Très facile

Pour 6 personnes

Préparation | 20 min

Cuisson | 40 à 45 min

Préchauffez le four à 180°C (th. 6).

Epluchez les 2 bananes et écrasez-

les à la fourchette.

01

Battez les 3 œufs avec le sucre

cassonade jusqu'à obtention d'un

mélange mousseux.  Incorporez la

farine mélangée à la levure, le

beurre fondu, la cuillère à café

d’extrait de vanille liquide ainsi que

les bananes écrasées. Mélangez

bien.

02

Versez la pâte dans un moule à

cake tapissé. Déposez les 2 lamelles

de bananes dessus.  Enfournez

pour 40 à 45 min. Laissez tiédir,

démoulez et servez tiède ou froid.

04

03
Incorporez 100 g de pépites de

chocolat et/ou les noix concassées

de votre choix (optionnel).


